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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

ТРЕНИНГ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

(ВРАЧЕЙ И СПОРТСМЕНОВ)  

по специальности 37.05.01 «Клиническая психология» 

 
Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

72 ч / 2 ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Тренинг коммуникативной 

компетентности (врачей и спортсменов)» является формирование 

представлений обучающихся в области теоретических и 

практических знаний психологии общения и коммуникативной 

компетентности, особенностей делового общения в медицине и 

спорте; знакомство с характеристиками межличностного восприятия 

и взаимодействия в ситуации общения, развитие у обучающихся 
навыков коммуникативной компетентности. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

«Тренинг коммуникативной компетентности (врачей и 

спортсменов)» относится к части дисциплин, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 
дисциплин 

общая психология 

психология управления 

практикум по психотерапии и консультированию 

практикум по управлению состояниями сознания 
психология межличностных отношений 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

психология мотивации и личностного роста 
психопрофилактика в образовательных организациях и социальной 

сфере 

коррекционно-развивающая работа 

социальная психология здоровья 
научно-исследовательская (квалификационная) практика 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

УК-4 Способен применять современные коммуникативные 

технологии, в том числе на иностранном (ых) языке (ах), для 

академического и профессионального взаимодействия. 

ОПК-7 Способен выполнять основные функции управления 

психологической практикой, разрабатывать и реализовывать 

психологические программы подбора персонала в соответствии с 

требованиями профессии, психофизиологическими возможностями 

и личностными характеристиками претендента, осуществлять 

управление коммуникациями и контролировать результаты работы. 

ПК-9 Готовность к оказанию психологической помощи 
работникам органов и организаций социальной сферы (образования 

(спорт), здравоохранения). 

 

Изучаемые темы 

Раздел 1. Коммуникативная компетентность 

1.1 Понятие и содержание коммуникативной компетентности 

1.2 Речевое воздействие как аспект коммуникативной 

компетентности 

1.3 Психология затрудненного общения 
1.4 Противодействие манипулятивному воздействию 



 

 Раздел 2. Тренинг коммуникативной компетентности 

2.1 Тренинг делового общения и публичного выступления 

2.2 Психологические основы проведения беседы, дискуссии, спора 

2.3 Коммуникативные барьеры и техники их преодоления 

2.4 Разработка тренинга коммуникативной компетентности для 

врачей и спортсменов 

 

 

 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

лекции; 

практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

консультации 

Самостоятельная работа 

устная; 
письменная 

Форма 

промежуточного 
контроля 

Зачёт 

 


